
В нашей школе идет активная работа по соблюдению недельного двигательного режима. 
Так девочки из старших классов провели «Большую зарядку» для детишек начальной 

школы. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Также мы и не забываем в рамках недельного двигательного режима 
провести и игры для интеллектуалов. Дети с большим удовольствием 

принимают участие в первенствах школы по шашкам и шахматам. 
 

 
 

Проводим различные беседы о ЗОЖ 
 

 


